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8.45 Begrüßung, Dr. med. Pothmann 

9.00  Kardiologie 
Prof. Dr. med. Christian Pott 
Leiter der Elektrophysiologie/ 
Katheterablation,  
Leit. Oberarzt der Kardiologie 
Schüchtermannklinik 
Herzzentrum Bad Rothenfelde-Osnabrück 

 Kardiologische Notfälle in der 
Hausarztpraxis 

9.45 Neurologie 
Prof. Dr. med. Zaza Katsarava 
Chefarzt der Klinik für Neurologie 
Christliches Klinikum Unna 

 DD Kopfschmerzen und 
Migräne – Therapieoptionen 
beim Status migränosus 

10.30 Kaffeepause, Besuch der 
Fachausstellung 

11.00  Dermatologie  
Prof. Dr. med. Rolf-Markus Szeimies 
Chefarzt der Klinik für Dermatologie und 
Allergologie 
Knappschlaft Kliniken Recklinghausen 

 Aktuelle Therapieoptionen bei 
aktinischer Keratose und 
weißem Hautkrebs  

11.45 Schmerzmedizin 
Dr. med. Matthias Giesel 
Sektionsleiter der Schmerzklinik 
Christliches Klinikum Soest 

 Update zur Schmerztherapie in 
der Hausarztpraxis unter 
besonderer Berücksichtigung 
des Fibromyalgie-Syndroms mit 
Leitlinienupdate (DGS) 

12.30 Mittagspause mit Imbiss, Besuch der 
Fachausstellung 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 

Fortsetzung: Nachmittagsprogramm 

13.30 Urologie 
Dr. med. Stefan Orth 
Chefarzt der Klinik für Urologie & 
Kinderurologie 
Knappschaft Kliniken Dortmund 

 Update zur Therapie des 
Prostatacarzinoms 

14.15 Pädiatrie 
Dr. med. Guido Hein 
Niedergelassener Kinder- und  
Jugendarzt, Kinderpneumologe 
Unna 

 Pädiatrisches Impfupdate 2026 

 S3 Leitlinie Fiebermanagement 
bei Kindern und Jugendlichen  

15.00 Kaffeepause, Besuch der 
Fachausstellung 

15.30 Orthopädie  
Dr. med. Matthias Pothmann 
Direktor des Westfälischen Zentrum für 
Orthopädie und Unfallchirurgie, 
Chefarzt der Orthopädischen Klinik 
Christliches Klinikum Unna  

 Häufige orthopädische 
Krankheitsbilder in der 
Hausarztpraxis 

16.45 Ende der Veranstaltung 

 

„Ein Crash-Kurs aktueller Themen für die Praxis“ 

19. September 2026 
Campus Lingen (Ems) 

Tagungsprogramm 



(vorbehaltlich Änderungen!) 

 
 
 

 

Das wissenschaftliche Programm des 22. Hausärztetages Ems- und Münsterland 
am 19. September 2026 findet statt mit freundlicher Unterstützung von: 

 Amgen GmbH 
(€ 1.500,- für Standkosten/ Werbezwecke) 

 Aristo Pharma GmbH 
(€ 1.500,- für Standkosten/ Werbezwecke/ Organisation) 

 Bionorica SE 
(€ 1.500,- für Standkosten/ Werbezwecke) 

 Daiichi-Sankyo Deutschland GmbH 
(€ 1.500,- für Standkosten/ Werbezwecke/ Organisation) 

 Die PVS Niedersachsen 
(€ 1.700,- für Standkosten/ Werbezwecke) 

 Dr. Willmar Schwabe GmbH & Co. KG 
(€ 1.700,- für Standkosten/ Werbezwecke) 

 Hormosan Pharma GmbH 
(€ 1.500,- für Standkosten/ Werbezwecke) 

 LADR Der Laborverbund Dr. Kramer & Kollegen 
(€ 2.150,- für Standkosten/ Werbezwecke/ Organisation) 

 Pfizer Pharma GmbH 
(€ 1.700,- für Standkosten/ Werbezwecke/ Organisation) 

 Sanofi-Aventis Deutschland GmbH 
(€ 1.900,- für Standkosten/ Werbezwecke) 
 

 


